浅谈“翻转”
暑期的时候阅读了一本书，也是学校里发下来的书，书名比较长，叫做《翻转学习：如何更好地实践翻转课堂与慕课教学》，书的内容很丰富，有十四章之多，我只选择了里面的一点，也是我最熟悉最有想说的一点，那就是“翻转”。
这本书里的“翻转”主要包括两个概念，一个是翻转课堂，一个是翻转学习。其实不管是翻转课堂和翻转学习，它们都是新时代衍生的产物，传统课堂统治了几百年，自然有其传统课堂的优势所在。传统的课堂教学是一种以老师为中心、书本为中心和课堂为中心的教学模式。它的特点是教师口头传授知识，书写板书，学生耳听笔写，教师根据学生及时反馈的信息，了解学生对学生所学习知识的理解程度，及时地调整自己的教学策略。这种课堂教学模式可以合理地分配教学资源，让大部分学生在比较短的时间学习比较多的知识，所以在很长的一段时间里受到追捧，甚至在以后的更长一段时间里，这种课堂教学模式也很难被改变。但是随着社会的发展，传统的课堂教学模式的缺陷也开始逐渐暴露出来。传统的课堂教学模式往往形成了老师单向灌输，学生被动接受的局面，作为认知主体的学生在整个过程中其学习的主动性被忽视，甚至被压抑。这与现代社会对人才培养的要求是相悖的，这种模式担负不了培养高素质的创造性人才的社会重任，所以社会各界教育家，教学改革者都在寻求新的教学模式进行突破，以达到张扬学生个性，培养不同学生的不同创造性能力，发展学生的创造性思维的目的。
在这种社会大环境下，以缔造高效课堂为目标的翻转课堂应运而生。所谓的翻转课堂，在《翻转学习：如何更好地实践翻转课堂与慕课教学》这本书中也有定义，翻转课堂就是学生来上课之前，根据个人情况通过视频或其他学习课件接受直接教学，而在课堂上，老师将时间用于提高整体教学效果，或提供学生所需的个性化教学。最初的翻转课堂只是简单地改变了教师传授内容的方式，既然传统课堂有弊端，那就“翻转”一下，让学生在家里通过视频学习内容，在学校里完成原来的“家庭作业”，这种想法其实是很不成熟的，所以又提出了翻转学习。翻转学习可以看做是翻转课堂变革的深入与成熟。什么是翻转学习？拉姆齐在其著作中是这样表述的：翻转学习是一种教学方法，它把直接教学从集体学习空间转移到个人学习空间，从而把集体空间变成一种动态的、交互的学习环境，老师在学生运用概念和创造性地参与科目学习过程中给予指导。翻转课堂下的翻转学习给了很多人新启示和新想法，原来教学也可以这么教，原来学生在家里也是可以学习的，可以说，“翻转”是信息时代下必然的产物，是新教育时代的产物。
作为新产物的翻转课堂下的翻转学习，一推出就受到前沿改革者的推崇，自然有它的优点所在。我在大学的时候第一次接触到翻转课堂，当时我认为翻转课堂只是单纯地把教师说的话录成视频而已，其实与传统课堂并无区别，但是后来发现不单单是这样。翻转课堂最大的一个优点，就是它能够大大的提高学生学习的主动性，翻转课堂老师在视频里，而不是与学生面对面，学生必须自己监督自己，老师不像传统课堂那般在你开小差的时候会在旁边提醒你，这就要求学生必须主动地学习，改变了传统课堂学生被动学习的局面。翻转学习同时也是个性化的学习方式。翻转课堂让学生自己掌握学习，利用教学视频，学生能根据自身情况来安排和控制自己的学习，观看视频的时间和节奏也可以自己掌握，懂了的可以快进，不懂的可以反复看，重要的地方还可以停下来做笔记，难理解的地方可甚至可以立马翻阅课外资料来帮助自己理解，这样的学习方式缓解了传统课堂教学学生紧绷的神经。其次，翻转课堂上，老师把宝贵的课堂时间更多的用于与学生的互动，学生在学习中遇到的困难都可以单独提出来，老师答疑解惑，能够更好地巩固学生所学过的知识，而不会像传统课堂那样虽然布置了家庭作业但是因为没有时间每次都面批学生作业以及解答学生在作业中的错误而导致学生的知识不够落实。
但是在我看来，翻转课堂和翻转学习同样也存在其缺点。首先就是“翻转”的推行不易，首先反映在硬件上，虽然二十一世纪已经是信息社会，但是并不能保证每一位孩子都能在家里用上网络，这就直接影响了翻转课堂的推行，如果没有办法普及，那这种课堂教学模式不能从根本上取代传统的课堂教学模式。其次，正如上文所说，翻转学习需要学生积极主动的学习，如果教师没有在课堂上观察学生的学习行为，没有及时地纠正学生的不良学习习惯，那被动的学生在翻转课堂的教学模式下会不会更加被动地学习，课堂上都没有办法注意力集中，更遑论在家里对着电脑视频学习了。这同样也是家长们所不愿意看到的。再者，翻转课堂还有一个潜在的缺点，那就是教师没办法及时地掌握学生的学习情况，对知识的掌握程度并及时改变教学策略，巩固难点，虽然这点可以在课堂上通过学生的作业完成情况和质量进行弥补，但是不如传统教学及时发现及时加强巩固来的效果要好，这也是翻转课堂的一个比较大的缺点。
[bookmark: _GoBack]以上是我对新兴产物“翻转”的一些浅薄的看法，每个新事物出现前都不会被看好，都不可能是完美的，但是作为教育的一线工作者，我们需要做的就是紧跟时代的步伐，培养自己的专业技能，加强自己的个人素质，跟上时代的发展。
