浅探“翻转课堂”
王玲玲
翻转课堂近两年来逐渐成国内教育者一个热点话题,它是对传统课堂的变革,是在优秀教师指导下,先学后教的教学模式。它改变了传统教学中的师生角色,让学生学习更加主动,让学生逐步学会对自己的学习负责,并对课堂时间的使用进行了重新规划。条条大路都可通向翻转课堂，我校的小班化学案教学也是期中的一条大路。
我在七年级校级公开课《地壳运动和火山地震（三）》的学案课中，充分利用了“一个录像、一个探究、三个自主自学、六个主要问题、六个材料”的学案导学教学法，给学生们传授了“地震的成因、地壳运动的表现、全球地震的分布特点、地震的危害、初步掌握抗震自救的方法”等知识，一气呵成。其中特别是通过5·12汶川大地震视频的播放，使师生共同经历一次地震危害的回顾，创设的情境符合生活和社会热点，能引起师生共鸣。我多次利用视频和flash多媒体技术突破了教学的重点和难点，教学的三维目标达成较好，特别是情感目标达成较好，不是死板的说教，而是渗透在师生的交流和知识的形成过程中。如：给学生震源、震中、震中距、震级、地震的烈度、余震等专业抽象名词时，而不是我枯燥无味的教授，而是给学生材料---“新闻报道: 2008年5月12日14时28分，四川发生震级8.0级地震，最大烈度11度, 震中为汶川县，震源深度为10-20千米, 死亡69225多人, 受伤374640人, 失踪17939人 。武汉震中距1040公里 ,12人伤，248间房塌, 虽然，温州震中距1800余公里，但也能感觉到震动, 5月25日四川省青川县发生6.4级余震，这是“5·12”汶川8.0级地震发生以来发生的8000多次余震中的最大一次余震。让他们自己提出概念，并自学阅读后面提供的材料“近年来世界发生的一些重大地震灾害记录” 、“我国最严重的八次地震” 、“地震的震级”“地震的烈度”获取知识，还如：对照地图说出全球地震的分布特点与中国地震的分布特点；都很符合当前的“”科学的教学方法。再如：逃生游戏和地震危害交流中不断提出，要有乐观的心理。同时，我的教学过程合理，符合学生的心理所需，不断地把地震相关知识与温州情况相联系，如问学生温州会不会地震？让学生觉得今天所学的知识是有意义的。
另外从本节课中可以发现大部分的学生比较主动，乐于参与，学生的学习是比较主动的。特别是在“逃生游戏”过程中，我提出在四楼躲在床底下较好，但是有一位学生提出质疑 “房子都倒塌了，床底下有用吗？”这表明我们的学生有思想的参与，不是被动的，而是主动的。另外，学生通过“做一做”折断筷子的实验，能感到断裂带来的危害，这表明科学课应多让学生进行参与活动，多参与交流。
但是，在进行过程中，发现自己组织学生活动方面不够开放。如在导入时观看视频后能否让学生讲讲自己对地震最想了解的是什么？可能更容易拉近师生的距离，组织学生思考问题时，比较混乱，有时建议学生讨论但又没有给予讨论的时间，我有点急。如：让学生阅读媒体报道的汶川地震知识，“你了解多少？”见学生无反应，要求学生4—6人交流，可又没有让学生讲，自己出示图片又让学生结合图片介绍相关知识的概念。另外，提问不是很及时的进行解决，如在我介绍震级和裂度时，提出“裂度除了跟震级有关还跟什么有关？”问题时没有进行及时的解决，而在练习3中又再次出现，许多学生搞得比较混乱，能否在教学中进行讲练结合，以选项的形式进行讨论更加及时更好些。同时，评价方面我有评价的意识，在开始时做的比较好，能对学生的回答进行及时的激励性的评价，特别是学生提出“地震是板块碰撞”时，我评价“知识很广，下一节也预习了。”可是在后面的学生回答中，我评价比较含糊，多次让学生进行评价，但又没有明确表态学生的评价是否正确。还有课后练习小游戏很符合七年级学生的学期，好容易激发学习的兴趣与积极性，放在最后没有时间展示很可惜，还是放在抗震自救教授以前较好，这样教学的时间会充欲，不会拖堂。

翻转课堂恰恰就是要个性化教学的，也就是说要教师根据学生课前的自学的学习情况来进行差异化备课的，理论上说每个班的备课内容也不同。上课时也不是按照既定的步骤一步一步来，上课之前谁都不知道这节课会怎样上，而是要与学生互动，要学生提问题、做活动来教学的，很多问题是零时生成的问题，是课前准备不了的，需要教师有很充分的知识储备和课堂把控能力，其实对个人的能力要求非常高。

