读《爱弥儿》有感
温州市第四中学 陈泽华
在学生时代，出于浮躁，对于教育著作往往抱有一种排斥的心态，满篇教育理论看得头昏脑涨，因此慢慢变得怕读教育理论，对教育理论表示“不屑”。偶然间看到薛瑞萍老师早期对教育理论表示“不屑”的一篇宣言，诚实、有趣、文字好是我入眼的第一条件，而这样的书籍，要在“高格调”的教育类中得到，近乎缘木求鱼。不是我“不读”，而是暂时没有遇到我以为的可读者。对于我这类怕读教育理论的人而言，几乎说出了我的心声并似乎可以从此理直气壮地放下手中的那些理论书籍。

后来，一度有老教师向我推荐教育理论书籍，并且绘声绘色描述他的阅读感受，让我不禁怀疑他看的和我是同样的教育理论吗？恰逢那段时间，学校发了几本书籍，包括佐藤学的《静悄悄的革命》、顾明远的《站在孩子的视角谈教育》等，后来新教师培训期间，又收获了苏霍姆林斯基的《给教师的建议》以及吴非《致青年教师》。

我沉下心来读的第一本教育理论是《静悄悄的革命》。佐藤学的这本“润泽”的小册子让我第一次完整读完了一本教育理论，并写了自己的读书笔记。有了这本书的打底，我开始慢慢不再排斥教育理论，主动出击。

同为教师的朋友向我推荐了卢梭的《爱弥儿》，这本卢梭自认为是他所有作品中最好、最重要的一部，让我对自然教育有了一个粗略的了解，也有了一点粗略的想法。

    在《爱弥儿》中，字里行间都透露着作者对“自由”的渴求，因此特别强调教育应以天性为师，而不以人为师，应使教育对象成为天性所造就的人，而不是人所造就的人。以今人的眼光看，这些思想不免有其局限性：“自然”也是要受到拘束的，如果“听任人的身心自由发展”，儿童是无法学到系统的科学文化知识的。但瑕不掩瑜，卢梭以平等博爱的心怀教育他的爱弥儿，这个假想的孤儿幸福地生活在不被强迫的自由世界。但愿，我们的每一个学生都是幸福的“爱弥儿”。
在书中，卢梭将自己作为一个假想人——爱弥尔的父亲，通过卢梭在爱弥儿不同的生命阶段对爱弥尔所采取的教育方式表现出卢梭的教育思路以及教育方法。在卢梭表达其教育思路的过程中，可以说贯穿其始终的就是“自然”二字。
在品德的养成上，卢梭主张要尽量改变外界恶劣环境对儿童自然本性的发展，遵循儿童身心发展的规律并做出必要的引导。他不像当今社会的中国母亲那样急迫地让孩子过早地在幼年时代接受知识教育，而是在这个阶段主要接受品格的养成以及接受必要的磨砺以形成强健的体魄，并培养自由、平等、博爱的善良本性。职业观在他教育中被理解为平等的劳动，他试图让孩子树立起对职业最为本质的尊重感，“在所有的技术中，最值得尊重的是农业，炼铁是第二位的，木工则排在第三位。一个孩子如果没有接受过社会偏见的影响，也一定会是这样排定顺序的。”
这与在中国社会如今的职业价值观可谓是大相径庭，可见其问题的本质在于中国当今教育职能发挥不到位。对于如何培养正确的职业观在本书中也做了相当详尽的描述，作为教育实践家的教师以及父母很有必要从中学习，以使这个社会能更加良性、和谐地发展下去。
而在知识教育方面并不是说卢梭不重视，而是要在合理的时间段干合理的事。在少年（8岁到12岁）时代的爱弥尔是需要知识的时期，而在这一时期也是卢梭所认为的接受知识的重要时期，甚至被卢梭认为是及其迫切的时候。但卢梭的教育方式并不是像今日教育那般的填鸭式教育，卢梭注重启迪式教育，他会去引导爱弥尔自己发现问题并解决问题，当然这也是基于上一阶段进行过必要的感官教育。同时卢梭也十分注重培养爱弥尔独立的思维方式并强调知识的实用性，从孩子的心理需求上去发现孩子所真正需要的知识类型。
从《爱弥尔》中我们可以看到卢梭对于教育近乎苛刻的要求。首先，对于教师而言应该是到成熟前的始终的伙伴，这样对于老师的要求便十分的高。其次从书中所记述详尽并且严密的要求来看，在实践起来的可操作性是十分困难甚至可以说是不太可能的。但其中所蕴藏的精神是及其有必要进行挖掘的，在教育史上也是具有开拓性、启发性的。
而在当今的教育教学实践中却往往忽略了学生自然性格的舒张，太多地灌输了家长以及老师个人的道德情操，在教学本应是双向互动的过程中下意识地变成了家长的主动地位。无论是过分溺爱式的教育，还是过分严厉式的教育，不具有统一的标准对孩子的成长进行约束，这样恐怕是极具危险性的。在知识教育方面，由于现实的一些问题，中国如今的教育明显注重功利性，太多的关注结果往往会忽略了对过程合理性的推敲，一切方法与过程的判断标准都是功利性的结果，而忽视了教育环节中最为重要的教育对象自身的特点。在爱情方面，当今的教育却避而不谈，我认为这也是在当今现实条件下可以加以匡正的地方。在如今价值观多元化的现实条件下，及其在爱情观方面出现问题。虽然说这方面的问题再大也仅仅会把它归咎于道德问题，但这也正是教育最为本质的目的。
当然，不可否认的是卢梭的教育思路有明显的理想主义色彩，在现实的普及教育中很难充分实施，这也就需要“学生”、“学校”、“家庭”以及“社会”之间的四元互动，同样也只有这样才可以使我国的教育思路日臻完善。
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