以“导学案”为依托，推进“翻转课堂”

——读《翻转学习》有感
这两年，慕课、微课、翻转课堂，是教育领域中比较热的词语。故而拿到这本书之前，怀着一种期待：希望在这本书中能看到一些成功的课例，毕竟教学这一行为，本身是人类独有的互动性行为。如果没有这种互动，人类的知识与认识就无法传递给下一代。如何传递才是最恰当的呢？很不幸，这问题没有准确答案。只是有一个不断相对平衡的答案——寻找理想和现实的平衡点。人类社会的发展是处在变动中的，这就意味着每一代人都要根据自己所处时代进行相应地调整才能做出正确的选择。

翻转课堂中学生不再是课堂上被灌输知识，而是在课堂上需要参与各种有意思的教学活动，下面我就结合我校学案教学谈谈对课堂教学还学生主体地位的一点看法。

1．发挥集体智慧 
导学案的设计需要备课组进行讨论，一人主备，其他人一起讨论修改。所以让集体备课这种教研方式变成常态教研，同时形成制度。充分发挥团队的力量，汇聚了大家的智慧，既减轻了教师的负担，又提高了导学案的质量。

2．课前充分预习
实施导学案模式以前，我们的老师也不忘吩咐学生要预习，可学生是否已预习没有检查的依据，实施导学案模式以后，稿上的预习题不仅让学生预习起来有内容、有头绪，老师检查起来也有依据，大大改变了以往学生预习只是简单的把书看一遍的情况，这种有针对性的预习模式也在一定的程度上提高了学生预习的欲望。

3.认真二次备课

导学案虽是集体备课的结晶，但仍带有很浓的主备人教学色彩，在时间的分配上和深度的把握上，每位老师根据自己的班级与自己的教学风格，必须做出相应的调整，融个性于集体智慧之中，这就是二次备课。二次备课既解决了教师在备课本上费时过多的难题，又能充分体现自己的教学风格。我们的导学案教师版都在稿纸的右边附有备注栏，供教师二次备课之用。

我们的二次备课还充分体现了“以学定教”，教师一般会提前一天或当天早自修来检查或抽查学生的预习情况，针对学生的疑难处进行二次备课。有了预习题，检查起来挺方便；有集体备课稿在手，备起课来也不难。因此教师有更充分的精力去研究学情，这样在充分掌握学情基础上的二次备课无疑更具学本性。

4．精简学案教学环节
开始探索时的“课堂研讨”内容繁多，凡是教师课堂上提到的环节都面面俱到，其中很多学生没必要知道的环节也一一呈现，使得导学案变为教师课堂思路的呈现，重点不突出，没有凸显学本意识。

在不断摸索中，导学案“课堂研讨”部分的内容一改繁琐，只保留①突破重难点的环节，②需要学生自主探究合作，能充分体现学本意识的环节，③需要学生得出规律或总结出学习方法的环节，④牵一发而动千钧具有课堂突破口的环节，⑤能体现导学案笔记本与复习提纲功能且需要学生识记的知识点，并以表格、简答、填空等形式予以呈现。如此，教学重点更突出，还凸显了学本性。
5．还课堂于学生

通过预习和检测，学生基本上掌握了基础知识，课堂上更多的时间来解决个别的重难点。通过学生自主合作，探究讨论等方式来达成目标，真正把课堂还于学生。
6.以写促思调动思维
我们在往常的授课中可能有发现，当我们一个问题抛出之后，举手的总是那些优秀分子，大多数学生总是被动参与，更有甚者在等待答案，思维并没有真正动起来，学生往往是过耳、过嘴不过脑。而导学案课内研讨部分的设计非常注重学生动手、动笔的能力的培养，一个个问题就像一个个任务驱动着每个学生去动脑、去搜集资料、去整理答案，不管你是哪一层次的学生，你都要去写，通过写一写整理自己的思考过程，也让回答更具条理性，通过写保证了学生思维的参与度。这种以写促思，对后30%学生的学习有很大的帮助。
现实来看，翻转课堂不过是一种“工具”，其背后的教育思想和教育理念才是最关键的。否则，课堂教学的改革注定举步维艰。
陈飞展
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