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温州四中 赖彬雄 
今年下发的这三本书，内容涵盖了教师成长、课堂教学变革和学习方法等方面的内容，紧跟深化课改的潮流。我们全国正在如火如荼地进行第二次课改，初中试行翻转课堂、学案导学和小班化教学。我校各学科纷纷进行定时、定点、定人的集体备课。我执教20年的职业生涯，我总结大体经历了这样的过程。从感情成长到智慧成长，再到创造性成长。刚毕业几年拿粉笔，讲课讲得累；随着信息技术兴起，后来就拼命做课件，搜资源搜得累。以前是背着学生到目的地，后来是牵着学生到目的地。我力争能从合格教师走向骨干教师，再到专家型教师。众所周知，温州市中考历史与社会和思想品德考试是合科折算分数的，学生、学校、家长重视程度可想而知。历史教师带的班级数多，跨学科知识背景复杂、任务重，更重要的是初中学生学习历史与社会的积极性不足，考前狂背书的现象普遍存在不利于课堂教学。不管我们怎么努力，学生的学习兴趣和成绩总是没有大的提高。
问题到底出在哪里？为什么我们老师们的努力成效不大？为什么我们的资源库变成了教师课件、练习测验的仓库，而学生的学习热情踪影难觅？怎样才能使我们的教学更有实效？
学校发下来的《翻转学习》真是让我醍醐灌顶。反思我的教学存在的问题是，在课堂中以我为中心，对所有的学生都采用一种教学方法，没有做到因材施教。我的课堂没有鼓励学生深入学习，局限于死记硬背，没有利用课堂教学时间进行联想、问答和更高层次的思维活动。我的学生都是被动学习，我没有创造一个良好的情境供学生主动学习。

正如书中提到的，教育是课程内容、好奇心和师生关系的交集。显然以往我的大多数课都过分强调了教学内容，而没有给师生关系、生生交流以及好奇心留下足够的空间，没有给孩子的自由成长留下更多的时间，没有耐心等待孩子的发展。青少年天生就充满着好奇心，有了好奇心他们就会更关注所学的内容。而注意恰恰是学习的前提。教学中应运用倒置的布鲁姆教学目标分类法，即从记忆到理解，再到应用、分析、评估和创造依次递增的方法。其中很多教育故事颇让我兴致盎然。
结合这一教育著作，再对照我的教学实践，本人认为以往的有些课还是比较成功的。比如《工业革命》一段教学。初中历史与社会教材特点是陈述性知识多，一看便知，一听就会，很多知识很难引起学生的兴趣。新课程改革应有利于学生学习方式的转变，倡导学生积极主动的参与教学过程，勇于提出问题，学习分析问题和解决问题的方法，改变学生死记硬背和被动接受知识的学习方式。我努力在课堂实践方面进行探索，第七单元第一课《工业革命》一段教学设计：
第三板块：演角色  感新物

【过渡】工业革命机器的发明首先是从棉纺织机器开始。

1、棉纺织业

【师】请你说一说在工业革命时期出现了哪些棉纺织机器？

【生】珍妮纺纱机、水力纺纱机和蒸汽机带动的纺纱机。

【师】请下面我们别请三位同学来扮演一下珍妮纺纱机、水力纺纱机和蒸汽机带动的纺纱机，请他们指出前者的不足，描述自己的优点？21cnjy.com
【生】学生扮演角色，并指出前者的不足，描述自己的优点。

【师】从中不难发现人们一直在寻找更加方便有效的动力，而工业革命时期出现的一种新的动力机器是什么？

【生】蒸汽机

【师】蒸汽机的出现标志着人们进入了什么时代？

【生】蒸汽时代

【师】世界上第一台具有实用价值的蒸汽机是由谁发明的？

【生】瓦特

【师】瓦特吸收前人的成果，发明了世界第一台具有实用价值的蒸汽机。蒸汽从此成为带动机器的动力之源。

通过角色扮演，吸引学生的注意力，寓教于乐，让学生在体验、分析的过程中，认识蒸汽机在工厂生产中所起的作用。翻转课堂是一条纽带，联系了学生、教师和教学内容。翻转课堂是一条平衡木，平衡了教与学，平衡了知识与能力的关系。在不牺牲教学质量的前提下，找到了一种由内容驱动，教师主导，学生主动的教学策略。
在德育思想方面，《十位智慧教师的成长历程》给我更多启示。我很想从工作中的“考虑学生”或说“基于学生的观点”讲讲我的经历。当前中小学德育教育普遍提倡“赏识”教育。任何人做事都希望他人肯定自己的付出，并得到他人的赞赏。适时、恰当的“赏识”能使学生正确地认识自己的价值，消除自卑怯懦的心理，从而更加积极向上，助力完美人格。班主任抓住一切时机发现学生的优点，哪怕一个微小的亮光，都要不失时机地给予赏识，像阳光般照亮学生，尤其是后进生。而德育评语就是一个不可多得的好时机。优秀生不会因为过于“耀眼”而遭妒忌徒生压力，平时已经光芒万丈了，此时阳光依然灿烂；后进生会因为“耀眼”而前进，他们发现老师的眼光是雪亮的，没有忘了他。“评语”由于其私隐性，既保住了学生的脆弱心理，又能消除其自卑怯懦；老师也会像魔术师一样，让所有学生发现“我（老师）的眼里只有你”。
我认为对于不同类型学生，“肯定”之语和“批评”之语要各有其法。对于优秀生，不可使表扬之言溢出水面使学生沾沾自喜，“抑”在提出更高要求，使他认识到还需继续努力。而对于后进生，要想尽脑门捕捉其闪光点，并充分“扬”之惟恐不足，再“抑”之，讲其致命缺点（这往往会影响前面所写“闪光点”），最后再“安慰”之，提出殷切希望。我曾经对一位行为规范差，学习自主也差、自信也不足的同学写下这样的评语：你性格外向开朗，总是能与同学友善相处。大多数的时候你都能遵守纪律，偶尔会犯一些小错误，有时上课不够留心。进入班级那一刻开始，老师就说你在学习上很有潜力。但也发现你最大的不足是糟糕的学习习惯和缺乏毅力，这是你学习成绩徘徊不前的主要原因。你也曾下定决心重新开始，但每一次都被早起的困倦给冲淡了，冲散了。在学习的道路上，充满坎坷、艰难，但只有付出，不能有懈怠、幻想。希望你能从根本上认识到自己的不足，争取在学习中不懈努力，取得突破！
在教学与德育的关系上，本人认为孤立地离开教学改革去进行德育改革，难以获得成效。德育工作有利于教学的工作开展，发展意识是非常需要的。以上简单地回顾了自己的生涯片段，希望能在以后的教育生活中继续坚持，继续学习，持久进步。
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